Az integralt neveléssel, oktatassal kapcsolatos pedagégiai ajanlasok,

a fogyatékossag tipusahoz és fokahoz igazodo fejleszté program

Az SNI tanulék fejlesztésének altalanos céljai ,,A Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai
oktatasanak iranyelve” alapjan:
— a fejlesztést a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valositjuk meg, segitve
a minél teljesebb Onallosag elérését, és a tarsadalomba valé mind teljesebb
beilleszkedést;
— afejlesztési kovetelményeket a fejlodés lehetséges iiteméhez igazitjuk;
— ha sziikséges, a fejlesztés az iskolaskor eldtti képességfejlodés teriileteire is Kiterjed,;

— toreksziink arra, hogy a tanulokat a nevelés, oktatas, fejlesztés ne terhelje tul.

A sajatos nevelési igényii tanulok habilitacios, rehabilitacios céla ellatasa
A tanuldk kozott fennalld — egyéni adottsagokbol és igényekbdl adodd — kiilonbségeket az
Iskola figyelembe veszi.
A sajatos nevelési igény megnyilvanul:
— atanul6 ¢letkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes korli
modosulasaban,
— aziskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakulasanak sajatos ttjaban, fejlédésének
eltéro litemében,
— az esetleg részleges vagy teljes kiesésében, fejletlenségében, lassubb iitemil és az

atlagtol eltérd szintli fejleszthetdségében.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb
mértékll differencialast, specialis eljardsok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto,
korrekcids, habilitacids, rehabilitaciés, valamint terapids céla pedagogiai eljarasok

alkalmazasat teheti sziikségessé.

A habilitacios, rehabilitacidos ellatas kozos elvei
A habilitacios, rehabilitacios tevékenység olyan szakmakdzi egyiittmiikodésben kialakitott és

szervezett nyitott tanitasi-tanulasi folyamatban valdsul meg, mely az egyes tanulok vagy



tanulocsoportok igényeitél fliggd eljarasok, idbkeret, eszk6zok, modszerek, terapiak

alkalmazasat teheti sziikségessé.

A sajatos nevelési igényil tanulok nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevo

gyogypedagogus

— segiti a szakért6i (bizottsagi) pedagogiai diagnozis értelmezését;

— segitséget nyajt a tanuldshoz, mivelédéshez sziikséges specidlis segédeszkdzok
kivalasztasaban, ismerteti a specidlis eszkozok hasznalatat, tajékoztat a beszerzési
lehetdségekrol;

— javaslatot tesz  gyogypedagogiai  specifikus moddszerek, moddszerkombinaciok
alkalmazasara;

— figyelemmel kiséri a tanuldok haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében, az
osztalyoz6 és zard vizsgakon;

— (az elébbibdl kovetkezden) javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodo
modszervaltasokra;

— egylittmiikddik a szaktanarokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozd pedagdgusok
tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

— terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuldval vald kdzvetlen foglalkozasokon — egyéni
fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacids fejlesztést szolgald iddkeretben és
rendben —, ennek soran tamaszkodik a tanul6é meglévé képességeire, az ép funkciokra;

— segiti a szaktandrokat az egyéni értékelés kialakitdsaban, a tanuld Oonmagahoz mért
fejodésének megitélésében;

— segiti a helyi feltételek €s a tanuld egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasat.

Az iskolaban ellathatd sajatos nevelési igényi tanulok meghatarozasa

Az Iskola a képzési kinalatat, a személyi-targyi feltételeket figyelembe véve, az alabbi SNI

tanulokat tudja integralt oktatasban részesiteni.

A pszichés fejlodési zavarral kiizdo tanulok
A pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok csoportjaba azok a tanuldk tartoznak, akik az
iskolai teljesitmények és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionalis-szocialis

képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott eléforduldsa miatt egyéni



sajatossagaik  figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszicholdgiai megsegitést,
gyogypedagogiai segitséget igényelnek.
Tanulasi és viselkedési problémajuk specifikus tanulasi zavarok, azaz
— diszlexia,
— diszortografia,
— diszkalkulia,
— diszgrafia és diszpraxia, mint a motoros képességek fejlédési zavara, valamint ezek
maradvanytiineteinek fennallasa,
— afentiek egyiittjarasa miatt a kevert specifikus tanulasi zavarok;
— hiperaktivitas és figyelemzavar; tovabba
— aszocio-adaptiv folyamatok zavarai, az érzelmi kontroll, 6n, vagy masok felé iranyuld
agresszid, a szorongas, az én-szabalyozas gyengeségét mutatdé magatartasjellemzok, az
alkalmazkodoképesség, a célirdnyos viselkedés, az Onszervezés, valamint a

metakognicio eltér fejlodésében mutatkozik meg.

Az idegrendszer csokkent terhelhetdségének jelei a pszichés fejlddési zavarral kiizdd tanulok
esetében abban is megmutatkozik, hogy
— atanulok altalaban faradékonyabbak, a meteorologiai valtozasokra érzékenyebbek,
— az atlagnal, nehezebben tlrhetnek zajokat, viselik el a varakozés, kivaras okozta
fesziiltséget, aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak,
— gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre, tdimasznyljtasra,
— fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, érthetd és
kovethetd szabalyokat, valamint

— apozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

A fejlesztés alapelvei

A pszichés fejlddési zavar miatt sajatos nevelési igényii tanulok fejlesztése a szakértdi bizottsag
szakértdi véleményére épiild egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik, sziikségleteik
figyelembevételével, a sziilével és a tanuldval torténd megbeszélést kovetden torténik.

Az egyéni fejlesztdmunka tervezése, a rehabilitdciés terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagogus, tanulasban akadalyozottak  pedagdgidja szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagogus, gydgypedagdgus-terapeuta, pszichologus és egyeb

szakemberek (pl. szomatopedagdgus, tanuldpszichiater) bevonasaval torténik.



Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitizéseirdl, litemezésérdl (mikro, ill. makrotervezés)
tajékoztatni kell az osztdlymunkaban résztvevd pedagodgusokat, szaktanarokat, kiilonos
tekintettel a tanul6 osztalyfonokére.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsulasat id0szakosan, az litemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni sziikkséges a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden.
Az iskolai oktatasban érvényesiteni kell a tanuld fejlodését, elorehaladasat segité szamonkérési,
értékelési formdkat; indokolt esetben, a szakértdi bizottsag javaslata alapjan — az egyes
tantargyakbol, tantargyrészekbdl — az értékelés €s mindsités alol mentesités adhato.

A tanitas-tanulas folyamataban kiemelt figyelmet, a tanuldsszervezési modok, a tanulési és
értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a barmely teriileten
tehetségesnek bizonyuld tanuldk felismerése, tehetségiik gondozasa, amely tadmogatja a
palyaorientdcio folyamatat is.

Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladatok

— atantervi eldirasoknak megfelel6 sikeres tovabbhaladas biztositasa,

a pozitiv énkép és onértékelés kialakitasa,

a tanulds iranti motivacio és a kudarctiiré képesség novelése,

a kortarsakra és a felndtt kozosségre iranyulo rendezett tarsas kapcsolatok kialakitésa,

— atarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése és az 6nallosagra nevelés.

Részletezo pedagogiai ajanlasok a fejlesztés kiemelt céljaira, feladataira a specifikus
tanulasi zavarokkal kiizdo tanulok esetén az integralt nevelés-oktatasban résztvevo

osztalyfonokok és szaktanarok szamara

A pszichés fejlédési zavar korébe tartozo jelenségeket, igy az iskolai tanulasi és viselkedési
problémak kialakuldsat kiilonbozd tényezdk idézhetik eld. Ezért a specifikus tanulasi zavar
valamint a viselkedésszervez0dés zavaranak megallapitasa sokrétii, differencialdiagnosztikai
iranyultsagt allapotfeltarast igényel a szakértoi bizottsagok részeérdl.

A specifikus tanuldsi zavarok esetében a tanulok alapproblémadja, hogy jo értelmi képességeik
ellenére az olvasassal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az irdismozgéssal (diszgrafia)
€s a szadmolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatds soran feltiind nehézségek
jelentkeznek, altaldnos értelmi képességeik és tanulasi teljesitményeik kozott alulteljesités

formajaban lényeges kiilonbség all fenn. Ennek az eltérésnek a hatterében a megismerési



képességek kiilonbozo zavarai allnak, amelyek az olvasas, az irds, a helyesiras vagy a szamolas

teriiletén 6nallo, (koriilirt) vagy kevert tipusu zavar (egyiittjaras) formajaban jelenhetnek meg.

Diszlexia — az olvasasi képesség zavara, a specifikus tanulasi zavarok leggyakoribb formaja,

amely dnmagéban és mas jelenségekkel kombinalddva fordulhat eld.

Jellemzoi

a hang-betii kapcsolat kialakulasanak nehézsége

— hiényos fonoldgiai tudatossag: nehezitett a beszédhangok megkiilonbdztetése, hangok,
szotagok sorrendjének, rimek felismerésének nehézsége

— értelmes és értelmetlen szavak helyes/hibas olvasasanak kiillonb6zdsége

— gyenge rovid tdva emlékezet, a hallott szoveg pontatlan és részleges feldolgozasa

— rendhagyo szavak szabalyositdsa olvasasnal

— firott szavak felbontasa a szavakat alkotd hangelemekre

— vizualis felismerési zavarok, vizualisan hasonlo betlialakok esetén

A fejlesztés célja
A fejlesztémunka specifikus olvasaszavar esetén alakitsa ki a tanulé mindenkori
osztalyfokdnak megfeleld értd olvasas készségét, segitse az olvasds eszkdzzé valasat az

ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai

— arovid tava emlékezet,

az auditiv, vizualis és mozgaskoordinacio fejlesztése,

— atestséma biztonsaganak kialakitésa,

— az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanuld egész iskolai palyafutasa alatt,

— a kompenzal6 technikak alkalmazdsa valamennyi tantargy tanulasa soran,

— az ¢l idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

— az olvasasképtelenség esetében a tanulds segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval,
gépi irassal, szovegszerkesztd hasznadlatdinak megtanitasaval és alkalmazésaval,

— specialis olvasastanitasi program alkalmazasa.

Diszortografia — a helyesirasi képesség zavara, nagy gyakorisaggal tarsul diszgrafiaval, de az

egylittjarastol fiiggetlentiil egyik 6nallo megjelenési formdja a specifikus tanulési zavaroknak



Jellemzoi:

a centralis auditiv feldolgozas, a fonémafeldolgozas zavara,

beszédhangok nehezitett megkiilonboztetése a fonetikai, fonoldgiai jellemzdk pl.
(id6tartam, zongésség mentén),

helyesirasi hibak halmozddasa,

a tollbamondas uténi iras hibai.

A fejlesztés célja

A fejlesztdémunka specifikus helyesirdszavar esetén alakitsa ki a tanuld mindenkori

osztalyfokdnak megfeleld helyesirasi készségét, segitse eld az anyanyelvi kompetencia

kialakuldsat, az irott nyelv hasznalatanak korosztalyi szintii alkalmazasat.

A fejlesztés feladata

a fonologiai tudatossag és beszédészlelési képesség,
a rovidtava emlékezet fejlesztése,
a spontan ¢€s tollbamondas utani iras szinvonaldnak javitasa,

a figyelem és az onértékelési képesség fejlesztése.

Diszgrafia — az iras grafomotoros jellemzdinek zavara

Jellemzoi szakmunkassa

csunya, torz, nehezen olvashat6 iraskép,

szaggatott betlialakitas és betiikotések,

rossz csuklo-, kéz-, ujjtartds, az irdeszkoz helytelen fogésa, gércsosség,

egyenetlen ritmusu, strukturalatlan iraskép, formai és ardnybeli hibak,

kialakulatlan kézdominancia,

lasst tempdju irds, kozpontozas, hidnya, nagybetiik hasznalata és betoldéasa a kisbetlik
kozé,

tovabba: fonologiai-nyelvi jellemzdk zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras).

A fejlesztés célja

A specifikus irdszavar javitdsanak feladata az iskolds korban, hogy a tanul6 a mindenkori

osztalyfokdnak megfeleld iraskészséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikacid



egyik forméjaként hasznalni ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok 1étesitésének

céljara.

A fejlesztés feladatai

a mozgaskoordinacié fejlesztése kiilonos tekintettel a manipulacids mozgasokra,

— atestséma biztonsaganak kialakitésa,

— a vizuomotoros koordinécio fejlesztése,

— az irasmozgas alapformainak gyakorlasa, kiilonb6z6 technikak alkalmazasa (rairas,
masolas, 6nallo iras kivitelezés),

— aritmus, a nyomas, és a sebesség optimalis egyenstlydnak megteremtése,

— sikertudat kialakitasa.

Diszkalkulia — a szamolasi képesség specifikus zavara

A specifikus szamoldasi zavar a kiillonb6z6 szadmtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések,
szabalyok megértésének, a szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus
abrazolasanak, a szamok sorrendiségének, szamneveket szimbolizdld vizudlis alakzatok
azonositasanak nehézsége.

Jellemzoi:

a szimbolumok felismerésének és tartalmi azonositasanak nehézségei,

— amennyiségfogalmak kialakuldsanak hianyossagai,

— amennyiségfogalmakkal végzett gondolkodasi miiveletek, a szdmsor- és szabalyalkotés
zZavara,

— atéri és sikbeli viszonyok érzékelésének hidnyossagai,

— helyiérték megértésének, miiveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek
Osszehasonlitdsanak nehézségei,

— szerialitasi zavar, szamlalasi és becslési képesség hianya,

— szamértékek szimbolikus funkcidjanak értelmezési nehézségei,

— mennyiség ¢és arab szam megfeleltetés és a szamértékek dsszehasonlitasanak nehézsége,

— szamjegyekre vonatkozo lexikai hibak,

— komplex aritmetikai miiveletek értelmezésének problémai,

— gyenge verbalis emlékezet, a szdammemoria €s az altaldnos memoriateljesitmény

kiilonbsége,

— figyelemzavar.



A fejlesztés célja

A specifikus szamolasi zavar esetén a fejleszté munka feladata iskolas korban, hogy a tanulé a
mindenkori osztalyfokdnak megfeleld matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a
matematikai kompetencia megszerzésére, a szamolasi-matematikai miiveletek hasznalatara, az
ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkoznapi gyakorlat szinterein. A szamolas elkiiloniilten
szervezddd képességrendszer, amelynek szamos kapcsolata van a beszéd, az olvasas és az iras
rendszereivel, ezért a szamolédsi zavarok a specifikus tanulasi zavarok és nyelvi zavarok
kiilonbozoé megjelenési formaival egyiitt jarhatnak.

A diszkalkulias tanuloknal altalaban hianyzik a matematikai érdeklédés, elmaradéasaik vannak

a matematikai nyelv hasznalataban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés feladatai

— matematikai torvények €s szabalyok készségszintli ismerete és alkalmazasa,

a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése,

— avizualis-téri képességrendszer fejlesztése,

— amatematikai reldciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa,

— asorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése,

— segitd, kompenzald eszkdzok hasznalatanak megengedése,

— a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitasakor a manipulacio elétérbe
helyezése, a megfigyelés és a

— megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznalata, a képi, vizudlis megerdsités,

— a fokozott mennyiségli gyakorlds soran az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzést segitd technikak,

— eljarasok alkalmazasa,

— adiszkalkulia reedukéci6 specidlis terapias programjainak felhasznélasa,

— az onértekelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

Hiperaktivitas és figyelemzavarok
A pszichés fejlddés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjdk azok a sajatos nevelési igényli
tanulok, akik nagyfokl impulzivitasukkal, a céliranyos, tartds figyelem zavaraval kiizdenek. A
hiperaktivitds ¢és/vagy figyelemzavar megallapitisa tobblépcsOs diagnosztikus folyamat
eredménye, sziiléi ¢és tanari kérddivek kitoltését, kozvetlen megfigyelést, specialis

differencidldiagnosztikai vizsgalatok elvégzését kovetden.



Jellemzoi

sz6rodo, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes 6sszpontositani,

komplex feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az elterel6 ingereket gatolni,
az impulzivtas kovetkeztében kialakuld meggondolatlan viselkedés, eseteként diih,
haragreakciok,

motoros nyugtalansag (babralas, széken hintazas, tildhely elhagyasa, stb.),

megkezdett tevékenység befejezetlensége,

ingersorozatok hibas kivitelezése.

tantargyi alulteljesités (féként, nyelvi, szamolasi feladatokkal kapcsolatban),

én-bizonytalansag, masodlagos pszichés tiinetek.

A fejlesztés célja

— a figyelemszabalyozas és a viselkedés egyensulyanak megteremtése.

A fejlesztés feladatai

team munka keretében gyogypedagdgiai, pszicholdgiai, szakorvosi egyiittmiikodés,
specialis figyelem-tréning,

a figyelem tartdssagat biztositod kornyezeti feltételek megteremtése,

fokozott egyéni banasmod,

az Onszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése,

feladatok 1ddi struktirajanak megtervezése €s kivitelezése,

motivalas, sikerélmény biztositasa.

Szocio-adaptiv folyamatok zavarai

A pszichés fejlédés zavarai korébe tartoznak tovabba a szocio-adaptiv folyamatok

zavarainak kovetkeztében kialakulo viselkedésszervezési problémak, amelyek az érzelmi

kontroll, ©n,- vagy madasok fel¢ irdnyuld agresszid, a szorongds, az ¢én-szabdlyozas

gyengeségében az alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az onszervezes, valamint a

metakognicio eltérd fejlodésében mutatkozik meg. Minthogy a magatartasjellemzékben

hasonldosag figyelheté meg, sziikséges hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében elsddlegesen

idegrendszer mikodési zavar, az Un. végrehajtdo funkciok zavara és nem kornyezeti artalom

huzédik meg.



A fejlesztés célja
A kozosségi szabalyokhoz alkalmazkodd, szervezett viselkedés kialakitasa, a
sz¢€lsdséges megnyilvanulasok leépitése, az Onkontroll, az érzelmi egyensuly

megteremtese.

A fejlesztés feladata a fejlesztési cél ald rendelt szempontok figyelembevételével torténik.
Eszkozei lehetnek:

— kognitiv viselkedésterapias eljarasok alkalmazasa,

— pszichoterapia,

— afigyelem és egyéb kognitiv képességek fejlesztése,

— a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott id6i

keretek rendszeres alkalmazasa,

— Onértékelési képesség fejlesztése,

— sikerélmény biztositasa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikak bevonasa,

— egyittmiikodés a csaladdal és mas szakemberekkel,

— A fejlédés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositésa.

Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A tanulok iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai nem térnek el a NAT-ban rogzitettektol.



